
Questa sarà la Quaresima del Giubileo 2025, 

un tempo speciale per ritrovare il coraggio di ricominciare. 

Tutto ricomincia se lasciamo spazio a Gesù nella nostra vita, 

se torniamo al Vangelo, se ci affidiamo alla preghiera, 

se viviamo la carità come segno di speranza.  

Le domeniche di Quaresima ci fanno riscoprire e rinnovare la scelta di vivere 

con Gesù, di vivere da figli di Dio, da suoi amici e da testimoni del suo amore. 

La Messa domenicale è il momento in cui incontriamo insieme il Signore, ascol‐

tiamo la Sua Parola che si fa luce per la nostra vita; lo vediamo presente tra noi 

nel pane spezzato con la sua benedizione torniamo alla nostra vita per vivere 

del suo amore. 
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Puoi vivere questo incontro anche nelle altre Messa della nostra comunità e della 

parrocchia dove abiti. 

Questo segnaporta è da appendere ad una maniglia di una porta di casa per attivare 

i giorni di Quaresima. Ogni giorno comincia con un messaggio nuovo, consegnato 

dal blocchetto di foglietti adesivi del segnaporta. Ogni giorno verrà svelato un mes‐

saggio motivazionale, un invito a ricominciare, o una frase o parola da condividere 

in famiglia. Sul retro del segnaporta trovi il Qr code che apre il link della preghiera 

per ogni giorno. 

La Quaresima è il tempo propizio per esercitarsi nella carità e animare speranza, 

portando speranza. Così sarà la Quaresima del Giubileo, un segno per dire davvero 

che tutto cambia e tutto ricomincia.  Ogni settimana suggeriremo dei “gesti mini‐

mi” che ci aiuteranno a farci vicino a chi cerca aiuto e vicinanza e a portare picco‐

li grandi segni di speranza, segni che già oggi possiamo vivere in modo diverso, 

nel modo che Gesù ci ha fatto vedere possibile con la sua vita. 




